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Аннотация. Актуальность и цели. Corydalis marschalliana (Pall. ex Willd.) Pers. – мно-
голетний травянистый олигокарпический клубнеобразующий эфемероид. Вид занесен 
в Красную книгу Пензенской области (категория 3). Материалы и методы. Исследо-
вания автора проводились с 2022 по 2024 г. в период массового цветения C. marschal-
liana на особо охраняемой природной территории «Ясеневая дубрава» в Пензенской 
области. С целью выявления особенностей онтогенеза, динамики численности особей 
и оценки современного состояния популяции C. marschalliana в Пензенской области 
полученные данные были сопоставлены с аналогичными показателями из литератур-
ных источников (2013). Результаты. За период наблюдений ценопопуляция C. mar-
schalliana сохранила полночленность, при стабильной плотности и невысокой числен-
ности. Преобладание особей прегенеративных возрастных состояний указывает  
на успешное ежегодное пополнение ценопопуляции вида новыми особями и удовле-
творительное самоподдержание вида в ценозе. Выводы. Ценопопуляция C. marschalli-
ana полночленная, имеет стабильную плотность и невысокую численность, самопод-
держание умеренное. 
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Abstract. Background. Corydalis marschalliana a perennial herbaceous oligocarpic tuber-
ous ephemeroid. The species is listed in The Red Book of Penza region (category 3). Mate-
rials and methods. The author's research was conducted from 2022 to 2024 during the period 
of mass flowering of C. marschalliana in the territory of the protected area “Yasenevaya 
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dubrava” of Penza region. In order to identify the features of ontogenesis, the dynamics of 
the number of individuals and assess the current state of the population C. marschalliana in 
the Penza region, the data obtained were compared with similar indicators from literary 
sources (2013). Results and discussion. The frequency of ontogenetic states has changed over 
the past 11 years. The base spectrum shifted from the pronounced right-hand side to the left. 
Individuals of pregenerative states predominate. Conclusion. The CP is full-membered, has 
a stable density and low number, self-sustainment is moderate. 
Keywords: C. marschalliana, ontogenesis, population structure, Penza region, forest-steppe 
For citation: Ryzhova Yu.A. Assessment of the current state of the cenopopulations of Co-
rydalis marschalliana (Pall. ex Willd.) Pers. on the territory of the protected area 
“Yasenevaya dubrava” of Penza region. Izvestiya vysshikh uchebnykh zavedeniy. Povolzhskiy 
region. Estestvennye nauki = University proceedings. Volga region. Natural sciences. 
2024;(4):66–72. (In Russ.). doi: 10.21685/2307-9150-2024-4-7 

Введение 
Corydalis marschalliana (Pall. ex Willd.) Pers. – многолетний травянистый 

олигокарпический клубнеобразующий эфемероид, геофит, мезофит, высотой 
15–35 см [1]. Европейско-юго-западноазиатский южно-лесной (неморальный) 
вид. В России C. marschalliana распространена преимущественно в чернозем-
ной полосе Европейской части, может встречаться и севернее, но редко и спо-
радически. Растет в широколиственных, реже в сосново-широколиственных 
лесах [2]. Лекарственное растение, в клубнях содержится несколько алкалои-
дов, наиболее ценным из них является бульбокапнин, который обладает до-
вольно широким спектром действия [3]. 

C. marschalliana – редкое растение. В Пензенской области и ряде сопре-
дельных регионов (Саратовской и Ульяновской областях) вид включен в Крас-
ные книги с категорией редкости 3 [2, 4, 5]. В Республике Мордовия занесен в 
«Список редких и уязвимых видов растений и грибов, не включенных в Крас-
ную книгу, но нуждающихся в постоянном мониторинге», в Тамбовской обла-
сти – в «Перечень видов растений, грибов, лишайников, нуждающихся в осо-
бом внимании к их состоянию в природной среде» [6, 7]. 

В Пензенской области охраняется на территории четырех региональных 
памятников природы: «Арбековский лес» (Пензенский район), «Иссинская 
дубрава» (Иссинский район), «Кувшиновский лес» (Вадинский район), «Ясе-
невая дубрава» (Пензенский район). 

Цель работы – дать оценку современному состоянию ценополяций 
C. marschalliana, на особо охраняемой природной территории «Ясеневая дуб-
рава» Пензенской области. 

Материалы и методы 
Исследования проводились на особо охраняемой природной территории 

(ООПТ) «Ясеневая дубрава» в Пензенском районе Пензенской области в тече-
ние трех полевых сезонов (2022–2024) в фенофазу массового цветения 
C. marschalliana (апрель). 

Климат Пензенской области умеренно-континентальный. Предельная 
толщина снежного покрова в пункте исследования – 54 см, количество дней  
в году со снежным покровом – примерно 154–155 [8]. Почва данного района 
относится к светло-серым лесным глубоко вскипающим среднемощным сред-
негумусным [9]. 
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В основу мониторинга о современном состоянии ценополяций (ЦП) ис-
следуемого вида были использованы общепринятые методы [10]. Было зало-
жение 10 пробных площадок (ПП) размером 1 м2, на которых был проведен 
полный подсчет особей C. marschalliana разных онтогенетических состояний. 
Для выявления флористического состава мест обитания вида были сделаны 
полные геоботанические описания на площади в 100 м2. 

Изучение структуры ЦП проводили на основе анализа основных пара-
метров популяций – численность, экологическая плотность, соотношение он-
тогенетических состояний, жизненность особей. 

Выделение онтогенетических состояний C. marschalliana проводили на 
основании комплекса качественных морфологических признаков [1]. 

При анализе онтогенетической структуры ЦП использовали общеприня-
тые показатели: индекс возрастности, индекс эффективности самоподдержа-
ния ЦП, индексы возрастных периодов [11]. 

Для изучения онтогенеза C. marschalliana было проанализировано более 
80 растений разных возрастных состояний в сходных экологических условиях 
вне границ ООПТ. 

При выделении стадий онтогенеза опирались на следующие биометри-
ческие показатели: число розеточных ассимилирующих листьев, длина че-
решка, длина и ширина пластинки листа, высота и ширина клубня, количество 
придаточных корней и генеративных побегов, высота генеративного побега. 
После измерения всех биометрических показателей выкопанные растения 
были высажены обратно. 

Для оценки современного состояния ЦП C. marschalliana в работе ис-
пользованы данные состояния ЦП видав ООПТ «Ясеневая дубрава» в 2013 г. 
из литературных источников [13]. 

Названия видов приведены по Черепанову [12]. Все полученные данные 
оценивались статистически с использованием программ пакета Microsoft 
Office 2010. 

Результаты и обсуждения 

Растительность ООПТ «Ясеневая дубрава» представлена дубо-липняком 
с ясенем снытево-волосистоосоковым. Формула древостоя – 3Лп3Д2Яс1Ос1Ко. 
Сомкнутость яруса высокая и составляет 0,9. Первый древесный ярус образо-
ван средневозрастными генеративными особями Quercus robur и Tilia cordata, 
второй – формируют молодые генеративные деревья Populus tremula, Acer plat-
anoides, Fraxinus excelsior. Подлесок образован Corylus avellana (ОПП – 0,3). 

Травяной ярус плотного сложения (ОПП 0,8–0,9), доминируют немо-
ральные виды трав – Aegopodium podagraria, Carex pilosa, Mercurialis perennis, 
Asarum europaeum. Изредка встречаются Polygonatum multiflorum, Stellaria ho-
lostea, Lathyrus vernus, Galium odoratum, Stachys sylvatica, Convallaria majalis. 
Характерно участие эфемероидов: Corydalis solida, C. marschalliana, Anem-
one ranunculoides, Gagea lutea. 

На территории ПП «Ясеневая дубрава» в онтогенезе C. marschalliana ав-
торами выделено три периода и восемь возрастных состояний: ювенильное (j), 
имматурное (im), виргинильное (v), молодое генеративное (G1), средневозраст-
ное генеративное (G2), старое генеративное (G3), сенильное (s). 
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Сравнительный анализ популяционной структуры C. marschalliana  
за период наблюдений (11 лет) показал, что в составе популяций преобладают 
особи нормальной жизненности (90 %), ЦП нормальные, полночленные. В со-
ставе популяций отмечается значительное участие ювенильных растений, что 
указывает на ежегодное пополнение популяции новыми особями и успешность 
семенного размножения вида. 

При этом в 2022–2024 гг. наблюдается снижение численности особей 
старого генеративного состояния более чем в 2 раза и увеличение участия осо-
бей виргинильного и молодого генеративного состояний (рис. 1). Так, основу 
ЦП в 2013 г. составляли особи генеративного периода, на которые приходи-
лось более 60 % численности, 2/3 из них – старые генеративные растения. Со-
временная структура ЦП имеет два малодифференцированных максимума:  
в виргинильном (21,1 %) и старом генеративном состояниях (18,6 %). Участие 
особей прегенеративного периода за 11-летний период наблюдений увеличи-
лось с 43,9 до 54,6 %, т.е. происходит ежегодное пополнение ЦП молодыми 
растениями и нормальное прохождение онтогенеза на первых этапах жизни 
вида. 

 

 
Рис. 1. Возрастной спектр Corydalis marschalliana на ООПТ «Ясеневая дубрава» 

 
Небольшое участие в ЦП имеют особи сенильного возрастного состоя-

ния (1–2 % за весь период наблюдений),что, очевидно, объясняется особенно-
стями онтогенеза C. marschalliana. Вид может закончить онтогенез в старом 
генеративном состоянии и редко приобретает черты сенильных особей. 

Выявленные изменения в структуре ЦП C. marschalliana за 11-летний 
период подтверждаются изменениями показателей индексов популяционной 
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структуры (табл. 1). В 2013 г. тип онтогенетической структуры ЦП опреде-
лялся как «переходная» (индекс возрастности Δ = 0,407, эффективности  
ω = 0,509). Эффективность самоподдержания довольно низкая (Iв – 0,784), се-
менная продуктивность слабая (Iз – 0,782). По состоянию на 2024 г. ЦП харак-
теризуется как «молодая» (индекс возрастности Δ = 0,407, эффективности  
ω = 0,509). Эффективность самоподдержания умеренная (Iв – 1,25), семенная 
продуктивность невысокая (Iз – 1,2). 

Таблица 1 

Показатели популяционной структуры Corydalis marschalliana  
на территории ООПТ «Ясеневая дубрава» 

Год наблюдений 2013 2022 2024 
Средняя плотность особей на 1 м2 5,9 (59*) 18 19 
Характер размещения особей случайный случайный случайный 
Преобладающая группа особей старая  

генеративная 
виргинильная виргинильная 

Тип ЦП переходная молодая молодая 
Индекс возрастности Δ 0,407 0,31 0,27 
Индекс эффективности ЦП ω 0,509 0,46 0,49 
Индекс молодости Iv 0,438 0,554 0,546 
Индекс зрелости Ig 0,559 0,428 0,434 
Индекс старения Is 0,001 0,016 0,018 
Индекс восстановления Iв 0,784 1,03 1,25 
Индекс замещения Iз 0,782 0,801 1,2 

* – средняя плотность особей на 10 м2 

Заключение 
C. marschalliana – редкий вид на территории Пензенской области и нуж-

дается в постоянном мониторинге состояния его ЦП в местах произрастания. 
За период наблюдений ЦП C. marschalliana сохранила полночленность, 

при стабильной плотности и невысокой численности. 
Значительное участие особей прегенеративных возрастных состояний 

указывает на успешное ежегодное пополнение ЦП вида новыми особями  
и удовлетворительное самоподдержание вида в ценозе. 

Таким образом, в сообществах ООПТ «Ясеневая дубрава» складываются 
благоприятные условия для успешного прохождения полного онтогенеза 
C. marschalliana, и в настоящее время вид не нуждается в дополнительных ме-
рах охраны. 
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